
En su plan de medicamentos con receta médica, su 
medicamento puede ser de marca comercial o una 
alternativa genérica. Su plan de medicamentos 
con receta médica también incluye una lista de 
medicamentos cubiertos (formulario). En su nivel 
más básico, los formularios son listas de medicamentos 
genéricos y de marca, que ofrecen el mayor valor 
general a los participantes del plan.  

Los medicamentos incluidos en la lista por lo general, 
están agrupados en tres niveles: genéricos, preferidos 
de marca y no preferidos de marca. El manejo 
de la lista les permite a usted y a su médico 
seleccionar los medicamentos clínicamente 
apropiados y económicos para las 
afecciones especí�cas. El nivel en el que 
se encuentre su medicamento determina 
la parte del costo del medicamento que 
usted debe pagar. El plan no cubre los 
medicamentos que no estén incluidos 
en la lista de medicamentos cubiertos.    

Cada medicamento incluido en 
el formulario está aprobado por 
la Administración de Alimentos 
y Medicamentos (FDA) y revisado por 
un grupo independiente de médicos 
y farmacéuticos en cuanto a su seguridad 

y e�cacia. Su gerente de bene�cios de farmacia 
(PBM), Express Scripts Inc., proporciona la Lista de 
medicamentos cubiertos del plan. El formulario del 
plan se actualiza regularmente y usted puede encontrar 
la información actualizada del formulario si inicia 
sesión en mycbs.org/health. La lista no incluye todos 
los medicamentos y no garantiza la cobertura, que 
está sujeta a cambios. Además de utilizar esta lista, 
se le alienta a solicitarle a su médico que le recete 

medicamentos genéricos siempre que sea adecuado

En caso de que se elimine su medicamento del 
formulario, se le avisará con anticipación 

y se le proporcionará información sobre 
otros medicamentos disponibles de la 
misma clase terapéutica. 

El gerente de bene�cios de farmacia 
puede recordarle a su médico cuando 

haya un medicamento del formulario 
disponible como alternativa a un 
medicamento que no esté incluido 
en el formulario. Esto puede ocasionar 

un cambio en su receta médica. Sin 
embargo, su médico siempre tomará la 

decisión �nal respecto a su medicamento.
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