
Las vacunas son su primera línea de defensa contra la 
gripe, así que colóquese la vacuna contra la gripe a través 
del Programa de vacunas contra la gripe del Fideicomiso 
de Bene�cios para Empleados de Christian Brothers 
(CBEBT). El CBEBT se ha asociado con Maxim Health 
Systems para ayudarle a usted y a su familia a mantenerse 
saludables durante esta temporada de gripe. 

El Programa de vacunas contra la gripe ha tenido cada 
vez más éxito a lo largo de los últimos dos años y está 
disponible para usted y cualquiera de los miembros 
elegibles de su familia. 

Puede recibir la vacuna contra la gripe de cualquiera de estas 
cuatro maneras: 

Participe en una clínica en el lugar donde usted 
se encuentra
Pueden participar tanto los miembros del CBEBT como los 
que no pertenecen al CBEBT, aunque solo los miembros 
del CBEBT pueden recibir su vacuna sin costo alguno. 
A los miembros que no pertenecen al CBEBT se les 
solicitará pagar $32 como máximo en el momento de 
colocarse la vacuna. Los miembros y sus dependientes 
inscritos de 18 años o más pueden participar en la clínica 
en el lugar. 

Visite una farmacia local
Si visita su farmacia local, presente su tarjeta de 
identi�cación médica y pídale al farmacéutico que le 
coloque la vacuna, que estará disponible sin costo alguno 
para usted. 

Visite una clínica local donde coloquen vacunas 
contra la gripe
Si acude a una clínica de la gripe en su área, deberá pagar 
el costo total de la vacuna contra la gripe, enviar una copia 
de su recibo junto con el formulario de reembolso de la 
vacuna y se le reembolsarán hasta $32. 

Programe una cita con su médico de cabecera
Si acude a su médico de atención primaria como parte de 
su visita anual de bienestar, la vacuna contra la gripe no 
estará sujeta a un copago. Si ya tuvo su visita anual de 
bienestar con su médico de atención primaria, es posible 
que se aplique un copago/coseguro. 

Además, todos los planes del Fideicomiso de Bene�cios 
para Empleados de Christian Brothers ofrecen una amplia 
variedad de servicios preventivos cubiertos al 100 %, incluida 
la vacuna contra la gripe. Tenga en cuenta que, si bien la 
vacuna se cubre al 100 %, algunos médicos pueden cobrar 
por una visita al consultorio para colocar la vacuna. Si la 
visita al consultorio se factura como preventiva y es la única 
visita preventiva del año, la visita estará cubierta al 100 %. 
Si la visita al consultorio se factura como una visita regular 
en lugar de como una visita preventiva, se pueden aplicar 
copagos o coseguros por la visita al consultorio. 
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